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Leczenie INFORMACJA PRZED ZABIEGIEM

specjalistyczne:

Yusuwanie zebéw

vdtutowanie korzeni
zebéw, zebéw maqdrosci,
i zebow zatrzymanych

v'replantacje wybitych
zebow

Vodstanianie zebéw
zatrzymanych
z przyklejeniem zamka
ortodontycznego

v plastyka wedzidetka
wargi gornej, dolnej
oraz jezyka

/przedprotetyczna
plastyka wyrostka
zebodotowego szczeki
i Zuchwy

vzamykanie potqgczenia
ustno-zatokowego
po usunieciu zeba

voperacje torbieli
w szczece i zuchwie

vresekcje wierzchotkow
korzeni zebow

/periodontologiczne
zabiegi operacyjne

Vaugmentacja
(uzupetnianie) kosci

vGTR, GBR - sterowana
regeneracja tkanek
miekkich i kosci

vsinus lift - podnoszenie
dna zatoki

vwszczepianie implantéw
stomatologicznych

Vleczenie schorzen zatok
szczekowych, stawow
skroniowo-zZuchwowych
oraz Slinianek

vopieka stomatologiczna
nad pacjentami
wysokiego ryzyka
(chorzy obciqzeni
schorzeniami ogélnymi,
np.: cukrzycq, nad-
cisnieniem, astmq, RZS,
po zawale miesnia
sercowego, itp.)

vstomatologiczne
przygotowywanie
chorych do przeszczepu
narzqdow, szpiku
kostnego, radioterapii,
chemioterapii i innych
terapii

/specjalistyczne
konsultacje trudnych
przypadkow klinicznych

Zaplanowany zabieg chirurgiczny w obrebie jamy ustnej
w znieczuleniu miejscowym.

bedzie wykonany

W celu unikniecia powiktan ogdlnych zostaniecie Panstwo poproszeni o wypekienie
Kwestionariusza stanu zdrowia — prosz¢ poda¢ wszystkie choroby przebyte lub obecne
oraz przyjmowane regularnie leki.

W niektorych przypadkach konieczne bedzie wykonanie badan laboratoryjnych krwi i/lub
konsultacja lekarza prowadzgcego badz specjalisty.

W dniu operacji:

1) zdolno$¢ do prowadzenia pojazdéw jest ograniczona, dlatego najlepiej przyby¢ na
zabieg z osoba towarzyszaca i nie prowadzi¢ osobiscie auta, znaczne ograniczenie
istnieje przede wszystkim w ciagu dwoch pierwszych godzin po zabiegu,
proszg nie pi¢ kawy i alkoholu oraz nie uzywac nikotyny (ograniczy¢ do minimum
palenie papierosow),

3) jezeli z powodu wspdtistniejacych chordb ogdlnych, przyjmowane sg na zlecenie
lekarza prowadzacego jakiekolwiek leki, prosze przyjmowaé te leki zgodnie

z dotychczasowymi zaleceniami, a w razie jakichkolwiek watpliwosci, prosze

pytac,

4) jezeli chirurg zlecit leki ostonowe przed zabiegiem, takie jak np. antybiotyk, prosz¢
rozpoczgé przyjmowanie tych lekow najpdzniej 2 godziny przed planowanym
rozpoczeciem zabiegu,

prosze nie przychodzi¢ na zabieg na czczo lub glodnym, nie wskazane jest rowniez
zjedzenie zbyt obfitego positku bezposrednio przed zabiegiem, najlepiej najpdzniej
1,5-2 godz. przed zabiegiem zjes¢ lekki positek,

nie nalezy przyjmowa¢ pokarméw przed ustgpieniem znieczulenia miejscowego
oraz wczesniej niz 2 godziny po zabiegu,

przez pierwsze 2 - 3 dni po zabiegu wskazana jest dieta migkka i potptynna,
w przypadku wigkszych zabiegow obowiazuje dieta ptynna - zaré6wno pokarm jak
i napoje spozywane po zabiegu nie powinny by¢ zbyt gorace ani zbyt zimne,

przed zabiegiem nalezy dokladnie umy¢ zgby oraz przeptukaé jame¢ ustng
dowolnym aptecznym preparatem do higieny jamy ustnej, o ile lekarz wcze$niej
nie zapisat konkretnego preparatu (np. Eludril, Corsodyl, etc.).

2)

5)

6)

7)

8)

Po operacji otrzymacie Panstwo indywidualne, specjalne wskazowki dotyczace
zachowania po zabiegu, ewentualnego przyjmowania lekéw, zostanie tez wyznaczony
termin badania kontrolnego.

Proszg zwroci¢ uwage na konieczno$é zachowywania wysokiej higieny jamy ustnej po
zabiegu, gdyz jakiekolwiek zaniedbania w tym zakresie moga by¢ przyczyna powiktan
zapalnych oraz niepowodzen leczenia, zwlaszcza w  przypadku leczenia
implantologicznego.

Wszelkie obawy oraz watpliwosci, dotyczace planowanego leczenia chirurgicznego,
prosze bez wahania zglasza¢ przed zabiegiem — bedziemy je wspoélnie kolejno wyjasniac.

Panstwa bezpieczenstwo zdrowotne oraz komfort w trakcie leczenia jest podstawowa
troskg tut. Praktyki Lekarskiej, w ktorej stale doktadamy najwyzszej starannosci, aby
oferowane ustugi medyczne utrzymywaly si¢ na najwyzszym poziomie. Dlatego dla
prawidtowego przebiegu leczenia (szczegélnie w okresie okotozabiegowym) prosimy
0 harmonijng wspotprace oraz sumienne stosowanie si¢ do wszystkich zalecen lekarskich.



